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EXPEDITIONE

lhre Reiseauswahl vom 27.01.2026

Anderungen und
lhre Ansprechpart

Zwischenverkauf vorbehalten
nerin: Kristina Hillemann

+49 40 3179 2310

Fidschi, Tonga, Cook- und
Gesellschaftsinseln

Reisetermin
15.04. - 28.04.2027
Reederei
Ponant
Schiff
Le Paul Gauguin

Reisecode

PG150427

Porthole Kabine F
Doppelbelegung a € 8.190
® pro Person
(]
. | Einzelbelegung a €12.170
~, ProPerson
29
~ Window Kabine E
Doppelbelegung 8 € 9.470
® pro Person
(]
Einzelbelegung a € 14.090
pro Person
2
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Balcony Kabine D
Doppelbelegung a €11.780
® pro Person
-
Einzelbelegung a € 17.560
~ pro Person
29
Balcony Kabine C
Doppelbelegung a €12.300
® pro Person
[ ]
Einzelbelegung a € 18.340
pro Person
2
Veranda Kabine B
Doppelbelegung a € 15.620
® pro Person
[ ]
Einzelbelegung a € 23.320
—~ pro Person
29
Veranda Suite A
Einzelbelegung a -
2
Doppelbelegung a -
(]
[ ]
Grand Suite GS
Einzelbelegung a -
),
29
Doppelbelegung a -
]
[ ]
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Owner’s Suite

Einzelbelegung é -
2
Doppelbelegung =
: .
FRZ. POLYNESIEN Gesellschaftsinseln

Taha’a
Motu Mahana

PAPEETE
_1

Bora Bora,

Aitutaki Tahiti

Cook Inseln

Fidschi

LAUTOKA .Savusavu
/.\}__

Suva »Vava'u
Insel Bega longa

Pazifik

Lautoka ist die zweitgroBte Stadt der Fidschi-Inseln, gelegen an der Westkiiste der Insel Viti Levu.

15. Apr 27 -

P Lautoka wird auch die ,Zuckerstadt“ genannt, da sie im Herzen des Zuckerrohranbaus liegt. Sie ist
Lautoka, . - . . . . - .
Insel Viti das Tor zur Kiiste von Fidschi, wo die Sonne am immer blauen Himmel scheint. Schroffe, griine
Levu Gipfel wechseln sich mit Zuckerrohrfeldern ab, zwischen denen landliche Dérfer mit malerischen

Markten liegen.
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16. Apr 27 -
Insel Beqa

17. Apr 27 -
Suva, Insel
Viti Levu

18. Apr 27 -
Savusavu,
Insel Vanua
Levu

19. Apr 27 -
Auf See

Nur wenige Kilometer von Viti Levu entfernt liegt die kleine abgelegene bergige Insel Beqga (,,Benga“
ausgesprochen), die ein Konzentrat der kulturellen und natiirlichen Schétze des Fidji-Archipels zu
bieten hat. Die Bewohner setzen eine beeindruckende iiberlieferte Tradition fort: den Feuerlauf
oder Vilavilairevo. Bei Demonstrationen bieten sie Besuchern die Méglichkeit, an Zeremonien
teilzunehmen, bei denen Mdnner mit nackten FiiBen in speziellen Kostiimen iiber gliihende
Holzkohlestiicke laufen. Es heif3t, dass sie die Kraft besitzen, Verbrennungen zu heilen. Das
Korallenriff ganz in der Nédhe des Strandes erméglicht unvergessliche Erlebnisse beim
Schnorcheln. In den préachtigen Meeresgriinden vor der Kiiste leben besonders zahlreiche
Haiarten.

Viti Levu, die gréRte der Fidschi-Inseln, birgt zahlreiche natiirliche und kulturelle Schitze. Uber ihr
thront der Mount Tomanivi und die Insel ist im Siiden von dichtem, lippigem tropischem
Regenwald und im Norden von weitlaufigen Zuckerrohrplantagen bedeckt. In Suva, der modernen
und dynamischen Hauptstadt der Fidschi-Inseln, wird das historische Erbe des Archipels bewahrt.
In den botanischen Garten Thurston Gardens werden im Vélkerkundemuseum Fiji Museum
wunderschone Sammlungen von archéaologischen Objekten ausgestellt, die die menschliche
Aktivitat seit mehr als 3000 Jahren dokumentieren. Ob unter dem schwindelerregend hohen griinen
Blatterdach oder unter den tiirkisfarbenen Wellen der Lagune von Beqa, die Entdeckung der
natiirlichen Schéatze von Viti Levu wird fiir bleibende Erinnerungen sorgen.

Vanua Levu liegt circa 60 Kilometer siidlich von Viti Levu, die Insel wird weniger besucht als ihre
Nachbarin und ist die zweitgro3te des Fidschi-Archipels. Ab Savuasvu kénnen Sie die zahlreichen
Schatze dieser lippig bewachsenen Berginsel entdecken. Lassen Sie sich von den Geriichen und
den intensiven Farben des von herrlich erfrischenden Wasserfillen durchzogenen tropischen
Regenwalds verzaubern. Die Gastfreundschaft der Menschen auf Fidschi wird einen bleibenden
Eindruck hinterlassen. Zu den lokalen Traditionen gehért die beriihmte Kava-Zeremonie, das
Getrédnk wird aus einer mit dem Pfefferbaum verwandten Pflanze hergestellt und in einer halben
Kokosnuss serviert. Fiir Schnorchelfans sind die wunderschénen Meeresgriinde, die fiir ihre
hervorragenden Sichtverhéltnisse bekannt sind, ein absolutes Highlight.

GenieRen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Génnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu
einem Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet
auch Gelegenheit, einer Konferenz oder einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen,
abhangig von den angebotenen Aktivitdten, oder in der Boutique ein wenig zu shoppen oder die PONANT-
Fotografen in ihrem eigenen Bereich aufzusuchen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem
Oberdeck das Schauspiel der Wogen und kann mit etwas Gliick Meerestiere beobachten. Eine
zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung und Unterhaltung.
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20. Apr 27 -
Vava'u

21. Apr 27 -
Auf See

22. Apr 27 -
Aitutaki

23. Apr 27 >
24. Apr 27 -
Auf See

25. Apr 27 -
Bora Bora,

Vava'u ist eine wunderschéne Inselgruppe im Kdnigreich Tonga, die aus mehr als vierzig, vom
tiirkisfarbenen Wasser des Siidpazifiks umgebenen paradiesischen Koralleninseln besteht. Uber
der Hauptinsel thront der Mount Talau, der einen herrlichen Panoramablick iiber den Archipel
bietet. Unter der Wasseroberflache vor der von langen feinen Sandstranden gesaumten Kiiste
dieser Trauminseln wimmelt es in den Korallenriffen, Gorgonien-Garten und Unterwasserh6hlen
vor Leben. Die lippige Vegetation der Insel wird Hobby-Botaniker begeistern. Das traditionelle
lokale Know-how offenbart den gesamten Reichtum dieses unschéatzbaren natiirlichen Erbes:
Flechtwerk aus den legendaren Pandanblattern, Herstellung von Nonisaft, der als Heilmittel
bekannt ist, Extraktion von Vanille-Essenz ...

GenieRen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Génnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu
einem Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet
auch Gelegenheit, einer Konferenz oder einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen,
abhangig von den angebotenen Aktivitaten, oder in der Boutique ein wenig zu shoppen oder die PONANT-
Fotografen in ihrem eigenen Bereich aufzusuchen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem
Oberdeck das Schauspiel der Wogen und kann mit etwas Gliick Meerestiere beobachten. Eine
zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung und Unterhaltung.

Die 16 km2 groRe Insel Aitutaki besitzt einen kleinen Fischereihafen mit einigen Motorschiffen. Hier
verlauft das Leben noch in einfachen und friedlichen Bahnen. Machen Sie wahrend lhres
Aufenthalts einen Spaziergang am Ufer der prachtvollen Lagune, die als eine der schonsten und
spektakuldrsten der Erde gilt. Schnorchelliebhaber entdecken die Schétze der Unterseewelt. Die
Insel ist auf den Verkauf von schwarzen Perlen und die Herstellung von bunten Pareos sowie von
»Tivaevae“ genannten Patchworkarbeiten wie beispielsweise Decken spezialisiert. Diese lokale
Produktion ist aufgrund ihrer sorgféltigen handwerklichen Herstellung sehr wertvoll und wird im
Allgemeinen zu besonderen Anldssen verschenkt.

GenieRen Sie wahrend der Uberfahrt auf See die zahlreichen Freizeitangebote an Bord. Gonnen Sie sich
Entspannung im Spa oder halten Sie sich im Fitnessraum in Form. Lassen Sie sich je nach Jahreszeit zu
einem Sprung in den Pool oder zu einem Sonnenbad verlocken. Dieser Reise ohne Zwischenstopp bietet
auch Gelegenheit, einer Konferenz oder einer der an Bord angebotenen Vorstellungen beizuwohnen,
abhangig von den angebotenen Aktivitaten, oder in der Boutique ein wenig zu shoppen oder die PONANT-
Fotografen in ihrem eigenen Bereich aufzusuchen. Wer das offene Meer liebt, bewundert auf dem
Oberdeck das Schauspiel der Wogen und kann mit etwas Gliick Meerestiere beobachten. Eine
zauberhafte kleine Auszeit mit Komfort, Entspannung und Unterhaltung.

Das legendare Bora Bora, paradiesisches Atoll des Archipels der Inseln unter dem Winde im
Westen von Franzésisch-Polynesien, bietet lhnen das Schauspiel einer zauberhaften Natur.
Einmalig sind die weiBen Sandstrande und auch die beriihmte Lagune, eine der schonsten der
Welt, wo sich die bunten Fische in einem unvergleichlichen tiirkisfarbenen Wasser tummeln. Die

Gesellschaftsindakel ist mit einer tropischen Vegetation bedeckt und wird von der majestatischen Silhouette des

Mont Otemanu beherrscht. Ein Spaziergang durch die Vulkanlandschaft erméglicht Ihnen die
Entdeckung von mehreren Dérfern und die Begegnung mit der lokalen Bevélkerung.



Sitds

Ilhre Reiseauswahl vom 27.01.2026

lhre Ansprechpartnerin: Kristina Hillemann
+49 40 3179 2310

EXPEDI
Bei einem traditionellen polynesischen Barbecue am Strand auf dem Eiland Motu Mahana, unserem
prachtigen kleinen Privatparadies, erleben Sie einen ganz besonderen Moment. Das Motu Mahana,
26. Apr 27 - ein kleines Juwel in der Lagune des unberiihrten Atolls Taha’a in den Gesellschaftsinseln, bietet
Motu eine unendliche Palette von Tiirkistonen. In dieser idyllischen Kulisse kdnnen Sie das
Mahana, majestétische Ballett der tropischen Fische beobachten. Die Gppige und fruchtbare Natur der
Taha'a, Vulkaninsel Taha'a, deren Landschaftsbild von den Bergen Ohiri und Puurauti gepragt ist,

Gesellschaftsindmglinstigt die Zucht der prachtvollen schwarzen Perle von Franzésisch-Polynesien und der

27. Apr 27 -
Moorea

27. Apr 27 >
28. Apr 27 -
Papeete,
Tahiti

Vanille. Dieses seltene, von Feinschmeckern geschétzte Gewiirz ist die wichtigste wirtschaftliche
Ressource der auch als Vanilleinsel bekannten Insel.

Die beriihmte Insel Moorea, die westlich von Tabhiti liegt und zum Archipel der Inseln liber dem
Winde gehort, bietet lhnen unendlich viele unvergessliche Bilder. GenieBen Sie ihre paradiesischen
Striande und das tiirkisfarbene Wasser ihrer Lagune, aber auch die strahlende Schonheit ihrer
Pflanzenwelt und die duftenden Blumen, die das Landesinnere bedecken. Um das gesamte
AusmaR dieses Schmuckstiicks der Natur zu erkennen, kdnnen Sie sich zu dem

Aussichtspunkt Belvédére von Moorea begeben. Von hier aus genie3en Sie einen
auBergewohnlichen Panoramablick auf den Mont Rotui mit, zu seiner Linken, der Bucht von
Opunohu sowie seinem Tal, der kgriinen Lunget der Insel, und zu seiner Rechten auf die

beriihmte Bucht von Cook, die von gezackten, wie Kathedralen aussehenden Felsspitzen umgeben
ist.

Die Hauptstadt von Franzdsisch-Polynesien Papeete befindet sich an der Nordwestkiiste der Insel
Tahiti. Lassen Sie die entspannte Atmosphdre, eine Mischung aus urbaner Dynamik und legendarer
polynesischer Dolce Vita, auf sich wirken. Die Kultur steht auch in nichts nach: Sie konnen die
Statten besichtigen, die lhnen von der Geschichte des Archipels erzahlen, darunter die Kathedrale
im Kolonialstil und das Haus der Kénigin Marau. Die Parks von Vaipahi bezaubern durch ihre Fiille
von Pflanzen. Der bedeutende Stadtmarkt schlieBlich ermdglicht Ihnen die Entdeckung von lokalen
Gaumengeniissen: Frische Friichte, Gewiirze und Fische werden an den Stianden im Uberfluss
feilgeboten.

Im Preis inbegriffen

Savoir vivre inklusive (ausgenommen Spirit of Ponant)

INKLUDIERTE LEISTUNGEN BEI ALLEN KREUZFAHRTEN

¢ Vollpension, von der Anreise bis zum Tag der Abreise

* Hochwertige Gourmetkiiche in allen Restaurants

+ Samtliche Getranke in Markenqualitat? in den Restaurants, Bars und der Minibar (darunter u.a.
ausgewahlte Champagner, Weine und Marken-Spirituosen, Bier, Mixgetranke, Wasser, Softdrinks, warme
Getranke)

e 24-Stunden-Roomservice (ausgewahlte Speisen)
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¢ Butler-Service in ausgewahlten Suitenkategorien?

* Unbegrenzter Internetzugang an Bord

e Abendprogramm, Shows und sonstiges Entertainment

e Zugang zu Fitnessbereich und Hamam/Sauna (abh&ngig vom Schiff)

¢ Alle Hafen- und Sicherheitsgebiihren

ZUSATZLICHE LEISTUNGEN JE NACH ART DER KREUZFAHRT BZW. ABHANGIG VOM SCHIFF
¢ Inklusive Aktivitaten, die je nach Art der Kreuzfahrt variieren kdnnen:

« Kategorie Timeless: ein inkludierter Landausflug* pro Tag, Person und Hafen, unter der Leitung von lokalen
Guides (Besichtigung von Sehenswirdigkeiten, Verkostung lokaler Produkte etc.)

* Kategorie Discovery: eine inkludierte Aktivitat* pro Tag, Person und Hafen (entweder um einen
Landausflug unter der Leitung von lokalen Guide oder eine Aktivitat unter der Leitung unseres Naturfiihrer-
Teams)

* Kategorie Expedition: eine inkludierte Aktivitat pro Tag, Person und Hafen unter Leistung unseres
Expeditionsteams, bestehend aus erfahrenen Naturfiihrern (Ausfahrten und Anlandungen mit dem Zodiac,
Wanderungen u.v.m.); aul3erdem exklusive Stopps mit begrenzter oder gar keiner Infrastruktur zur
Erkundung auf eigene Faust (Strandbesuch, Spaziergange u.v.m.)

« Vortrage durch Naturfiihrer oder Lektoren (auf3er bei Ozean-Kreuzfahrten)

¢ Nicht-motorisierte Wassersportaktivitaten (aufer Tauchen), wie Kajakfahren oder Stand-up-Paddling, je
nach Schiff, abhangig von Wetter- und Sicherheitsbedingungen und nach &rtlicher Genehmigung und
Zustimmung des Kapitans

¢ Alle Nationalparkgebuhren fiir geschiitzte Zonen

¢ Nur bei Kreuzfahrten der Kategorie Expedition und Discovery: Begleitung durch ein Team von
Naturfuhrern, Ausfahrten und Anlandungen mit Zodiacs, Landgange (abhangig vom Reiseziel)

1Fir weitere Informationen zu den im Preis inkludierten Leistungen an Bord der Spirit of Ponant wenden Sie
sich bitte an Ihr Reiseblro oder unsere Reiseberater.

2Ausgenommen Getrédnke von der Premium-Karte.

3Der Butler-Service ist in folgenden Suitenkategorien verfigbar: Le Boréal, L'Austral, Le Soléal und Le Lyrial :
alle Suiten auf Deck 6 ; PONANT Explorers: Owner Suite, Grand Deluxe Suite, Privilege Suite und Prestige
Suite auf Deck 6; Le Commandant Charcot: Owner Suite, Duplex Suite, Privilege Suite und Prestige Suite;
Paul Gauguin: Owner Suite, Grand Suite, Veranda Suite A und Veranda-Kabine B.

4m Reisepreis inkludierte Landausfliige werden aus einem eigens zusammengestellten Programm
ausgewdhlt (ausgenommen Paul Gauguin). Die Reservierung der Landausfliige ist ab etwa zwei Monate vor
Beginn der Kreuzfahrt méglich (ausgenommen Le Ponant, hier missen inkludierte Landausfliige an Bord
gebucht werden). Vorreservierungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bearbeitet. Die Kapazitdten
sind begrenzt.
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Nicht im Preis inbegriffen
e Linienflige

¢ Reiseversicherungen

* Visa- oder Passgebiihren (falls erforderlich)

¢ personliche Ausgaben (Einkaufe, optionale Ausfliige)
e sonstige im Programm nicht genannte Leistungen

e Transfers

o Trinkgelder fir den lokalen Reisefiihrer

¢ Personliche Ausgaben

¢ Sonstige Mahlzeiten und Leistungen, die nicht im Programm aufgefuihrt sind
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Ihr Schiff ist die "Le Paul
Gauguin". Ausfihrlich stellen wir

- lhnen dieses Schiff auf unseren
I h r Sc h Iff Schiffseiten vor.

ZuUu

diesem Schiff.

360

VIRTUELLER

RUNDGANG



https://suedsee-expeditionen.de/schiffe/le-paul-gauguin
https://suedsee-expeditionen.de/img/containers/assets/schiffe/le-paul-gauguin/paul-gauguin-balkon-ausblick.jpg/645031be1b98dbca5c2048d4c064c24e/paul-gauguin-balkon-ausblick.jpg
https://suedsee-expeditionen.de/img/containers/assets/schiffe/le-paul-gauguin/dsc_1162_restaurant-la-veranda%28c%29studiogauguin-ponant-damien-decaix-%281%29.jpg/5e1abdb36fa34deb0a7aeda7e439d710/dsc_1162_restaurant-la-veranda%28c%29studiogauguin-ponant-damien-decaix-%281%29.jpg
https://wordpress.ponant.com/wp-content/uploads/360/pg/index.htm?language=de
https://www.youtube.com/watch?v=BCThYYpxfxg&t=11s
https://suedsee-expeditionen.de/img/containers/assets/schiffe/le-paul-gauguin/v_grandsalon_7159-hdr-edit%28c%29paulgauguin-ponant-tim-mckenna.jpg/66e4afe3c7907f7ad14733b2bfebc41e/v_grandsalon_7159-hdr-edit%28c%29paulgauguin-ponant-tim-mckenna.jpg

